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1. Identificagao

1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte

1.2. Curso: Gastronomia

1.3. Disciplina: 1.4. Codigo: 1.5. Carater e 1.6. Carga Horaria:
Historia da Alimentagao | ICA1200 regime de oferta: 32h (2cr)
Obrigatoria / (32h tedrica / Oh pratica)
Modular

1.7. Pré-requisito:

1.8. Co-requisito:

1.9. Equivaléncias:

1.10. Professores: José Arimatea Barros Bezerra

2. Justificativa

Apropriagdo de estudos e abordagens sobre historia da alimentacdo, enfocando ndo somente em relagdo a
produgdo, a distribuigdo, ao preparo e ao consumo dos alimentos, mas também em seus condicionantes
culturais, sociais, politicos, econdmicos, sexuais, €ticos, estéticos e religiosos. Essa apropria¢do visa permitir
ao estudante situar, de forma histérica e relacional, a emergéncia e consolidagdo do saber gastronomico no
ambito das praticas alimentares do homem.

3. Ementa

A evolucdo das praticas alimentares da humanidade em suas implicagdes culturais, biologicas, afetivas e
sociais. Alimentacdo e civilizagdes. “Plantas e animais de civilizagdes”. Sistemas alimentares e seus
desequilibrios: estiagens, enchentes, geadas e epidemias. As revolugdes alimentares. A mundializagdo da
alimentagdo. Evolucdo da manipulag@o e processamento alimentares. Legitimagdo social e politica por meio
do alimento. Alimentacdo e religido. A avidez, o esbanjamento € o jejum. A mesa: gastronomia, luxo,
cozinheiros-artistas e o processo civilizador. Bebidas e “dopantes”. A globalizagdo alimentar.

4. Objetivos — Geral e Especificos

I- GERAL

I1 — ESPECIFICOS
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